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SAVOIR UTILISER L’AROMATOLOGIE DANS
L’ACCOMPAGNEMENT DES PATIENTS

Public: Professionnels de la santé
ou accompagnants des patients
ou résidents

Prérequis:  Aucun

Objectif pédagogique: 

Savoir choisir, utiliser et conseiller
l’usage des huiles essentielles en soin
de support dans la prise en charge
thérapeutique
Comprendre l’aspect scientifique des
essences de plantes
Mettre en pratique les diffrérents
usage rigoureux et précis

Durée: 3 journées (21 heures)

Tarif: 
300€ TTC / jour / personne
1 250€ TTC / jour / groupe de 10
salariés venant du même
établissement

Modalités d’évaluations: mise en
situation, questionnaire de
satisfactio

Programme de formation: 

Jour 1:
Introduction à l’utilisation des
huiles essentielles

historique
modes d’application externes

Propriétés physio-chimiques

Méthodes mobilisées: Présentiel, PDF
téléchargeable, Théorie et pratique

Jour 2
Propriétés physio-chimiques (suite)
Utilisation et indication 

physique
fonctionnel
psychologique et emotionnel

Jour 3
Révisions et réponses aux
éventuelles questions
Etude de la dimension sensorielle
Prise de conscience globale de sa
pratique avec techniques
condrètes pouvant être utilisées à
la sortie de la formation


