ACCOMPAGNER LE DEUIL
AVEC LES FLEURS DE BACH

Public: Auxiliaires de vie et
intervenant a domicile,
professionnels du médical et
paramedical, professionnels
d'accompagnement

Durée: 1 journée (7 heures)

Tarif organisme financeur:

300€ TTC/jour / personne
1 500€ TTC / jour / groupe de 10
salariés venant du méme

établissement

Tarif financement particulier:
220€/ jour /personne

Modalités d’évaluations: mise en
situation, guestionnaire de
satisfaction

Méthodes mobilisées: Distanciel,
PDF téléchargeable, Théorie et
pratique

Programme de formation:

e Rappel sur les élixirs floraux du
Dr Bach

o Déterminer les enjeux
émotionnels autour du deuil

e Anticiper les principales
émotions liées au processus de
deuil

Prérequis:

Avoir des notions de base sur
l'accompagnement émotionnel et
relationnel des personnes face a la
maladie,

Etre ouvert au dialogue sur les
émotions difficiles et sensible au
choix des mots appropriés dans un
contexte d'annonce ou post
annonce

Objectif pédagogique:

Identifier les émotions spécifiques
rencontrées a chaque étape du
deuil

Proposer des fleurs de Bach
adaptées a chaque consultant en
fonction de

son vécu et de son ressenti

Guider les consultants vers une
meilleure gestion émotionnelle en
toute

autonomie

e Intérét des fleurs de Bach dans
un accompagnement du deuil

o Posture du thérapeute

e Mise en pratique : formulation
de mélanges adaptés

Institut Naturacopée
11 Le Grand Teil 35140 St Hilaire des Landes
. Siret : 88155483600018 / NDA : 53351166435 / Qualiopi : QUA007206

06 95 04 3170



