
Prérequis : 

Formateur : Docteur Lilian CEBALLOS

Professionnels de la santé
(médecin, pharmacien,
infirmier, aide-soignant,
préparateur en pharmacie, ...)
Professionnels du bien-être
selon le profil
(aromathérapeute,
naturopathe, conseiller bien-
être, ...)

Objectifs pédagogiques : 

Outils et méthodes mobilisés : 

En distanciel synchrone
PDF récapitulatif de cours
téléchargeable 

Élargir les compétences des
soignants, améliorer la qualité des
soins, et favoriser une approche
intégrative de la santé, tout en
garantissant la sécurité et
l’efficacité des pratiques.

Durée :  18 heures 

LE MIEL, LA PROPOLIS, 
LE POLLEN ET LA GELÉE ROYALE 

AU SERVICE DE LA SANTÉ

Modalités d’évaluations : 

Mise en situation, questionnaire de
satisfaction.

Tarif organisme financeur : 
990€/ personne
5 500€ / groupe de 8 salariés
venant du même établissement

Tarif financement particulier :
220€/ jour /personne
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La propolis dans la ruche : rôle
pur de la colonie, mode
d’extraction et qualité
Les différents type de propolis
Les propriétés thérapeutiques
de la propolis

Jour 2 : 9h00 - 12h00

Les propriété de la propolis
(suite)
Les indications thérapeutiques
de la propolis
Protocoles thérapeutiques

Jour 2 : 14h00 - 17h00

Jour 1 : 9h00 - 12h00

Introduction : la vie de la colonie
Panorama des produits de la
ruche : domaine d’activité et
précautions d’usage

Jour 1 : 14h00 - 17h00

Le miel : composition, propriétés
et indications thérapeutiques
La cicatrisation au miel

Le pollen dans la ruche : rôle pur
de la colonie, mode d’extraction
et qualité
Les propriétés thérapeutiques du
pollen
Les indications thérapeutiques
du pollen

Jour 3 : 9h00 - 12h00

Jour 3 : 14h00 - 17h00

La gelée royale dans la ruche :
rôle pur de la colonie, mode
d’extraction et qualité
Les propriétés thérapeutiques de
la gelée royale
Les indications thérapeutiques
de la gelée royale

Programme : 

Institut Naturacopée 
11 Le Grand Teil 35140 St Hilaire des Landes 
Siret : 88155483600018 / NDA : 53351166435 

 +33 (0)6 95 04 31 70 


