
Jour 1 : 9h-12h30 / 14h00-17h30
Micronutriments, fonctions
Questionnaires, analyses
biologiques, terrains diététique-
micronutrition 

Jour 2 : 9h-12h30 / 14h00-17h30
Axes métaboliques
Dysbioses, intolérances :
protocoles

MICRONUTRITION

Public : Professionnel médical,
paramédical ou de santé.

Prérequis : 
Maîtriser les bases de la nutrition
clinique

Objectif pédagogique : 
Acquérir les compétences pour
réaliser des bilans micronutritionnels
et personnaliser les conseils

Durée : 21 heures

Tarif organisme financeur : 
900€ / personne
4500€ / groupe de 8 salariés venant
du même établissement

Tarif financement particulier :
660€  / personne

Programme de formation : 

Modalités d’évaluations :
Mise en situation, questionnaire de
satisfaction

Jour 3 : 9h-12h30 / 14h00-17h30
Diabète, cardio-vasculaire et
neurologie : micronutrition
thérapeuthique
Cas cliniques, plans
personnalisés, QCM

Formatrice : Harielle Lèze

Méthodes mobilisées : 
Distanciel, PDF téléchargeable,
Théorie et pratique
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