
Explorer sa propre relation à la
mort à travers les tabous sociaux,
familiaux, professionnels et
personnels qui influencent ses
représentations et attitudes.

Identifier ses mécanismes de
protection face à la mort, ainsi que
ceux observés dans les situations
d’accompagnement.

EXPLORER SA RELATION À LA MORT POUR
MIEUX ACCOMPAGNER

Prendre conscience de
l’impact de sa posture
personnelle et professionnelle
dans l’ouverture ou la
fermeture du dialogue autour
de la mort.

Public : Auxiliaires de vie et
intervenant à domicile,
professionnels du médical et
paramédical, professionnels
d’accompagnement

Prérequis : 
Avoir des notions de base sur
l’accompagnement émotionnel et
relationnel des personnes face à la
maladie,
Être ouvert au dialogue sur les
émotions difficiles et sensible au
choix des mots appropriés dans un
contexte d’annonce ou post
annonce.

Objectif pédagogique : 

Permettre à tous les professionnels
accompagnant des personnes
vulnérables ou en situation de
fragilité d’identifier et de
comprendre les représentations
individuelles, sociales et
professionnelles autour de la mort,
afin d’adopter une posture
d’accompagnement réfléchie,
respectueuse et adaptée.

Durée : 7 heures

Tarif organisme financeur :
300€ / personne
1 500€ / groupe de 8 salariés venant
du même établissement

Tarif financement particulier :
220€ /personne

Modalités d’évaluations : 
Mise en situation, questionnaire de
satisfaction

Méthodes mobilisées :
Distanciel, PDF téléchargeable,
Théorie et pratique

Programme de formation : 9h00-12h30 / 14h00-17h30

Formatrice : Charlène Theret
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Favoriser une communication respectueuse et ajustée, permettant d’ouvrir
un espace d’expression où émotions et silences trouvent leur juste place.

Comprendre l’influence des représentations contemporaines de la mort
(médias, réseaux sociaux, hommages en ligne) sur sa perception
personnelle et collective.
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